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  والثلاثون التاسعةالدورة  -الجمعیة العمومیة 
  الفنیةاللجنة 

  المسائل الأخرى المعروضة على نظر اللجنة الفنیة  :٣٧البند رقم 
  الطب النفسي والتحلیل النفسيب الخاصة والجوانبالطب في مجال الطیران 

؛ والدول ١الاتحاد الأوروبي ودوله الأعضاء بالنیابة عن سلوفاكیا(ورقة مقدمة من 
؛ والدول الأعضاء في المنظمة ٢في اللجنة الأوروبیة للطیران المدني الأخرى الأعضاء

 )الأوروبیة لسلامة الملاحة الجویة (یوروكونترول)
  التنفیذي الموجز

عدم اللیاقة الطبیة لطاقم القیادة حالات تسبب بها قد تونظراً للمخاطر التي  .الشعوبعلى  تأثیراً  عقلیةمشاكل الصحة التزداد 
 اعتمدت أسرة الطیران المدني قواعد قیاسیة وممارسات حول هذا الموضوع. وعلى الرغم من أن آثارعلى سلامة الطیران، 

عدد من الحوادث الجویة مأساویة. وقد أظهر  فإن العواقب قد تكون ،هذا النوع من المخاطر على سلامة الطیران منخفضة
 ،لطاقم القیادة من العوامل المسببة لهذه الحوادث. لذلك العقلیة الخطیرة التي جرت مؤخراً في عدة أقالیم من العالم أن الصحة

  لابد من تعزیز تحالیلنا لمدى كفاءة الإطار الحالي للایكاو المُعتمد على الصعید العالمي.
  :القیام بما یلي الجمعیة العمومیة مدعوة إلى :اتالإجراء
حوادث الفي ضوء المعلومات المستقاة من تجري، الطیران في  طببال إلى الایكاو إنشاء فرقة عمل معنیةأن تطلب   ) أ

مخاطر المرتبطة بمدى لیاقة لللاً تحلیالعوامل المسببة لهذه الحادثة،  من العقلیةحیث كانت الصحة  الأخیرة جویةال
 الصحة الذهنیة لطاقم الطائرة ونظام التقییم الحالي في طب الطیران (بما في ذلك الإعلان الذاتي والفحص الطبي)

 وضرورة تفادي مع مراعاة الإطار الاجتماعي والنفسي للطیارین الذین یخضعون للتقییم الطبي في مجال الطیران 
 ؛أي جوانب سلبیة أخرى

ذلك إعداد  لتخفیف من حدة المخاطر، بما فيالتدابیر المناسبة ل الضرورة، عند، اعتمادأن تطلب من الایكاو   ) ب
  الحالیة. شروط جدیدة أو تنقیح الأحكام

  .السلامةب الخاص يالاستراتیج الهدفترتبط ورقة العمل هذه ب  ستراتیجیة:الأهداف الا
البرنـامج العـادي للفتـرة  میزانیـة إطـار المـوارد فـيهناً بتوافر ر ورقة هذه الستنُفَّذ الأنشطة المذكورة في   الآثار المالیة:

  و/أو بتوافر المساهمات من خارج المیزانیة. ٢٠١٩-٢٠١٧
  المراجع:

  
  

  

  إجازة العاملین –الملحق الأول 
  ، دلیل طب الطیران المدنيDoc 8984الوثیقة 

 A39-WP/196-TE/77،European initiatives following the Germanwings Flight 9525ورقــة العمــل 
accident 

  4U9525٣التقریر النهائي لمكتب التحقیق والتحلیل في حادث الرحلة 
                                                                 

إستونیا، فنلندا، فرنسا، ألمانیا، الیونان، هنغاریا، آیرلندا، إیطالیا، لاتفیا، لتوانیا،  الدنمارك، قبرص، الجمهوریة التشیكیة، كرواتیا، النمسا، بلجیكا، بلغاریا، ١
 ، مالطة، هولندا، بولندا، البرتغال، رومانیا، سلوفاكیا، سلوفینیا، إسبانیا، السوید، المملكة المتحدة. جر و لكسمب

، مولدوفا، موناكو، الجبل الأسود، النرویج، سان مارینو، صربیا، سویسرا، جمهوریة جورجیا، آیسلندا بیجان، البوسنة والهرسك،ألبانیا، أرمینیا، أذر  ٢
 مقدونیا الیوغسلافیة السابقة، تركیا، أوكرانیا.

-https://www.bea.aero/en/investigation-reports/notified :یتوفر التقریر النهائي لمكتب التحقیق والتحلیل على العنوان الشبكي التالي ٣
events/detail/event/descente-commandee-sous-pilote-automatique-collision-avec-le-relief  

https://www.bea.aero/en/investigation-reports/notified
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 المقدمة  -١

تبلغ مستویات السلامة الحالیة في الطیران التجاري، لاسیما بالنسبة لتلك المرتبطة بالصحة العقلیة لطاقم  ١- ١
راض الأكثر ممن بین الأنجد، و  ،بین الشعوب عامةً العقلیة ولكن، نُلاحظ زیادة في مشاكل الصحة  .رفیعة درجات جد ،القیادة

ومن الصعوبة بمكان التنبؤ  .معدل متزاید من الوقائعب التي تتسم عوارض الاكتئاب النفسي الاضطرابات النفسانیة، شیوعاً في
عسیر في غیاب العوارض الذهانیة  اأن تشخیصهاذ  ،، مثل الاضطرابات الذهانیةبمشاكل أكثر خطورة في الصحة العقلیة

 لأن ،التي تهتم بها أسرة الطیران الدولي ات، من الأولویالعقلیة طاقم القیادة أعضاء صحة، یجب أن تكون الواضحة. لذلك
 .على سلامة الرحلةتؤثر نشاطاتهم المهنیة 

التي قد الآثار خفضة، فذا النوع من المخاطر منعلى الرغم من أن وقائع سلامة الطیران الناتجة عن مثل ه ٢- ١
أن مختلفة،  أقالیم فيالأخیرة التي وقعت  عدد من الحوادث الجویة الخطیرةه كشف أن نلاحظ لذا، .مأساویةقد تكون تنتج عنها 

 من العوامل المسببة لهذه الحوادث. الطائرة ة العقلیة لطاقممرتبطة بالصحمشاكل 

ما في ذلك ، بي أو الإقلیمي لمعالجة مثل هذه المخاطرلقد اتُّخذ عدد من الإجراءات على الصعید الوطن ٣- ١
 .الموضوع على المستوى العالمي لمعالجةاستكمال هذه التدابیر بأخرى  من الضروريولكن  ،٤التدابیر داخل الاتحاد الأوروبي

  مناقشة الإعلان الذاتي والفحوصات الطبیة - ٢

طاقم القیادة عن  أعضاء الذاتي الذي یودعهیعتمد نظام الطب في الطیران بشكل جزئي على الإعلان  ١- ٢
قیام طاقم الطائرة بتوفیر مثل هذه المعلومات. فإذا قام أحد الأعضاء  تحول دونعوامل أن عدة ولكن، یمكن ل .العقلیة صحتهم

أي من وتناولها، أو  المضادة للاكتئاب عقاقیرعلى ال بإدمانهالإقرار  من خلال، سواء كان ذلك عقلي بالإبلاغ عن مرض
كأحد  جازتهإأو تجدید نیة والعقلیة تقوّض وتعرقل إصدار ، فإن القواعد القیاسیة الصارمة من ناحیة اللیاقة البدالحالتین

قد یعجز عضو في  ،الإجازة. ولهذه الأسبابممارسات قیود على قد تؤدي إلى فرض  اأو حتى أنه ،الأعضاء في طاقم الطائرة
  طاقم القیادة أن یُفصح عن مشاكله أو حالته من ناحیة صحته العقلیة أو حتى أنه قد یعجُز عن اتباع العلاج المناسب.

یمكن أن تطرأ عند استخدام نظام الإعلان الذاتي، فلابد أن بما أن حالات عدم الافصاح عن الحالة العقلیة  ٢- ٢
سلامة هو الكشف عن أي مرض ممكن ظهوره من جانب الفاحصین الطبیین في مجال یكون أحد العناصر الأساسیة لنظام ال

لعملیة  ةوینبغي إیلاء العنایة اللازم .الطیران عند عملیات الفحص الأولى أو المستمرة حتى یتم توفیر الإرشادات المناسبة
الطبیین في مجال ن أن الفاحصین د مالتأكیة، لابد من لتشخیص وإدارة مشاكل الصحة العقلاختیار المرشحین الأولى. و 

التذكیر بأن مع  ،العقلیة الصحةعوارض قنیات المناسبة والموضوعیة لكشف وتلقوا الت يالطیران قد حصلوا على التدریب المؤات
من مسؤولیة  ،في دول عدیدة یكون، الاضطرابات السلوكیة أو أي مرض عقلي وأالعقلیة تشخیص مشاكل الصحة 

 یین في هذا المجال (مثلاً الطبیب النفسي). المتخصصین الطب

التي أُعطیت  جازاتالإإمكانیة المحافظة على "  على إجازة العاملین" –الملحق الأول للایكاو أحكام وتنص  ٣- ٢
"دلیل طب الطیران المدني"  بموجبو  .شریطة توافر ظروف معینة ،نفسيء طاقم القیادة الذین عانوا من انهیار إلى أعضا

(Doc 8984) بعد  ،للاكتئاب ضادةبالعقاقیر الم (علاج للصیانة)وقائیاً  إعطاء الشهادة الطبیة للطیار الذي مازال یُعالج یمكن
نجاحه في تخطي الانهیار العصبي، مع توافر شروط عدیدة، من بینها المتابعة المنتظمة من جانب إخصائي في الصحة 

 العقلیة.

______________  
 A39-WP/196-TE/77، European initiatives following the Germanwings Flight 9525معلومات الرجاء النظر إلى ورقة العمل لمزید من ال ٤

accident.    
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 الاقتراح بمراجعة الإطار العالمي - ٣

، فإن قلیلة على الرغم من أن الآثار المترتبة عن هذا النوع من المخاطر على سلامة الطیرانكما ذُكر أعلاه،  ١- ٣
حیث كانت مشاكل الصحة الجویة الخطیرة التي جرت مؤخراً،  كما لوحظ في بعد وقائع الحوادث وخیمة،العواقب قد تكون 

آن الأوان لتحلیل مدى كفاءة الإطار الحالي للایكاو المعتمد  هأن ،بعد تلك الحوادث تبین،و  .العقلیة من العوامل المسببة لها
 على الساحة الدولیة.  

معقدة ویمكن أن تتأثر بالتدابیر المُتخذة خارج إطار عمل الایكاو (مثلاً الإجراءات التي ل إن هذه المسألة ٢- ٣
ینبغي أن تقتصر أي من التدابیر الجدیدة على تلك التي تُحسِّن تحسیناً جمّاً من مستوى و تتخّذها منظمة الصحة العالمیة). 

 لابد من مراعاة الآثار المحتملة على الصعید الاقتصادي وتحلیل الآثار ،بالكفاءة السلامة. ولمعالجة هذه المسألة بطریقة تتسم
العزوف عن الإعلان الذاتي من  ىإلى التشجیع عل، في بعض الحالات ،إذ أنها قد تُفضي ،المحتملة لهذه التدابیر خرىالأ

 صحتهم العقلیة.في جانب الأعضاء في طاقم الطائرة الذین یعانون من مشاكل 

بالنسبة إلى مدى لیاقة  ،للقواعد القیاسیة الحالیة للطب في مجال الطیران ینن التحلیل والتحدیث المتواصلإ ٣- ٣
نظراً لمدى تعقید هذه و  .اهاحسِّنا مستویات السلامة الحالیة ویضمنما أن یمن شأنه ،الصحة العقلیة لأعضاء طاقم القیادة

أي تدابیر  ینبغي أن یدرُس الخبراء المتخصصونالمسألة وآثارها على طاقم القیادة والفاحصین الطبیین والمشغلین الجویین، 
ضمان  فیتم بالتالي ،للآراء عالمي توافقعلى  التدابیر صول هذهحتأمین من أجل  لاستعراض الإطار الحالي،مُتخّذة كنتیجة 

 .المعتمد لنظامباالثقة 

  –انتهــى  –


