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 :جدول الأعمال

 المدادرات ذات الأولوية في مجالي السلامة الجوية والملاحة الجوية  : 

الطدي في  الكشفتعزيز الصحة والوقاية م  الأمراض و 
 لطيرانالخاصة بالعمل في مجال االفحوصات الطدية 

  (أستراليامقدمة من  ورقة )

 الموجز التنفيذي 
يتحول إلى  الطائرات من خلال تحديد المؤشرات أو العلامات التحذيرية لحدث خطير قبل أن  ووقائع من حوادث    الوقايةُ   تُعتبر

في عمليات صااالاحية  مشااامولةمبادئ برامج الصااايانة والمويوقية بينما نجد أن  و لسااالامة الطيران    ا  أسااااساااي ا  أمر  حادث أو واقعة
لون هذه الطائرات  الذين يشااا     الإجازاتليساااذ كذلر صاااراحة  في العمليات الصاااحية والطبية لحاملي  فإنها، يرانائرات للطالط

والكشاااام المب ر   يةالصااااحتحسااااين الجوان   للتقييمات   الإجازاتوعلى غرار برامج صاااايانة الطائرات، يج  أن يحاااااع حاملو 
نتظار  الاالوقاية والكشام المب ر أفاال من و لطيران   اللازم للعمل في مجال اكجزء طبيعي من الفحص الطبي   لأمراضا  عن

الليااقاة  شااااااااااااااهااد     الهيئاة الطبياةتفااق  فيؤد  إلى أن تل ي  يالمرض، الاذ  كاان يم ن الوقااياة مناى، إلى مرض قاد   حتى يتطور
العمل في مجال ب  الحاصفي الفحص الطبي   والكشاااااااامتااااااااامين برامج تعزيز الصااااااااحة والوقاية    ومن شاااااااا ن   للطيران يةالطب

حالة  لكشام عن علامات المتعل  با "سالامةثاني للالنهج  "المهمة للسالامة والأداء تتواف  مع مبادئ   إجراءاتيوفر  أن لطيران  ا
 السلامة تمس   أو واقعة  ديا  اصبح حتقبل أن احتمال الافتقار إلى السلامة 

 : الجمعية العمومية مدعو  إلى:الإجراء
 للعاملين في مجالفي الفحوصااااااااااات الطبية  اللازمة  ساااااااااا انية والوقائية  الالوطنية  همية إدراج الأنشااااااااااطة  الإحاطة علما  بأ( أ( 

 الطيران بما يتماشى مع برامج الصيانة والمويوقية وصلاحية الطائرات للطيران؛
لتشااامل تعزيز الصاااحة والوقاية في عمليات  الأولب( تشاااجيع العمل على وتاااع تعديلات على الفصااال السااااد  من الملح   

 طيران؛عمل في مجال الفحص والتقيي  الطبي لل
تحسااااااااين من أجل    اللازمة  محليةالسااااااااتراتيجيات  الا  لإعدادرشااااااااادية الإمواد  ال  وتااااااااعفي  العمل الذ  تقوم بى الإي او  ج( دع   
 لكشم عن الحالات الطبية المتعلقة بالسلامة واوالأنشطة الوقائية  يةالصح الجوان 
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الأهداف  
 الاستراتيجية:

 "تمان السلامة والأمن لكل رحلة جوية" هدف الاستراتيجيالترتبط ورقة العمل هذه ب

الآيار 
 المالية: 

  لا توجد 

 إجاز  العاملين —الملح  الأول المراجع:
 دليل ط  الطيران المدني - Doc 8984وييقة الإي او رق  
 "تش يل الطائرات" —الملح  الساد 

 "دليل صلاحية الطائرات للطيران" Doc 9760الوييقة 
 "إصدار الشهادات الطبية والأمراض العقلية" A41-WP/256ورقة العمل 

 (2020منظمة الصحة العالمية )أوروبا(: برامج الفحص: دليل موجز )
لأنشااااااااااطة الوقائية في  فيما يتعل  با للممارسااااااااااين العام ينلكلية الملكية الأسااااااااااترالية الملكية  ل المبادئ التوجيهية
 (2025الممارسة العامة )

 

مقدمة ال  

في أوائل القرن العشرين، حيث رك ز    ا  لطيران رسميالحاصة بمجال ا   الطبية العالمية  القواعد القياسيةوُتعذ   1-1
الطبية الوارد  في    القواعد القياسيةتُرك ز  و الفحص الطبي على اكتشاف الأمراض أو المش لات الوظيفية التي قد تُسب  العجز   

الطبية  "  –  الساد  لفصل  ا ، والمواد الإرشادية في دليل ط   العاملين"  "إجاز   –  الأولالملح   من  لإجاز "  الحاصة باالأح ام 
 ( على اكتشاف الأمراض المتعلقة بالسلامة بعد ظهورها  Doc 8984الطيران المدني )الوييقة 

بل ذ من تعم حساسية فحوصات الط  الجو  أن الأمراض التي تُكتشم أيناء التقيي  قد تكون  وتعني شد  1-2
هو هذا في جوهره  و ها   منح  درجة أن الإجراء الوحيد المتاح للمُقي    الطبي هو إل اء الشهاد  الطبية أو رفض الشد  والتفاق  إلى  

من خلال عطل في النظام   مايلا  بعد أن يصبح الحطر  إلاتُطب   إدار  المحاطر في نظام الطيران لا  " حيث الأول نهج "السلامة
 )وجود مرض متقدم( أو حادث حرج )عجز طبي أيناء أداء مهام طاق  الطيران(   

لأفال الممارسات في   لكشم المب ر عن الأمراض أساسا  اتُش ل ممارسة الط  الوقائي واستحدام أسالي   و  1-3
يسمح الكشم المب ر من خلال الفحص  و للصحة المثلى على مستوى الأفراد والس ان     الرعاية الصحية الأولية، وتُش ل أساسا  

سريرية  وبالمثل، فإن استحدام التدابير الوقائية يُقلل    فيحتاج إلى معالجةالس اني بالتدخل المب ر، مما قد يمنع تطور المرض  
   بالمر  من احتمالية ظهور الأمراض

نفذ  يُ " حيث  الثاني  مع توجى سلامة الطيران نحو نهج "السلامة  والكشم، يتماشى تعزيز الصحة والوقاية  ولذلر 1-4
 السلامة أو الوقائع المتعلقة ب  حوادثالالذ  يحق  السلامة، بما يقي من دع  الأداء يز المويوقية و عز   ما يُ نشطة من الأ
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 مع مدادئ صيانة الطائرات وموثوقيتها  الإجازاتمواءمة التقييمات الطدية لحاملي   -2

، متطلبات مهام الصيانة، وبرامج السلامة الهي لية، "تش يل الطائرات"  –  الساد لملح   من ا   3-11  الفقر صم  ت 2-1
الطائرات ومويوقيتها     رصدوبرامج   الثالث من    2-2- 4- 7القس     يصمو أنظمة  الجزء  الطمن  للطدليل صلاحية  يران  ائرات 
"قبل وقذ كافٍ من أجل اتحاذ إجراءات الصيانة التصحيحية   دور برامج الصيانة والمويوقية في تنفيذ المهام "  (Doc 9760)الوييقة  

أساسيات   والكشميُشبى النهج الصحي الأساسي الحديث للوقاية  و    "الوصول إلى مستوى أداء غير مقبولقبل حدوث عطل أو  
 الطائرات وصيانتها ومويوقيتها وصلاحيتها للطيران  ترخيصبرامج 

الطائر  وتصميمها وعمرها ونمط استحدامها وتوقعات    طراز  لطيران والصيانة مراعا   ل صلاحية  التشمل برامج  و  2-2
التي تحدد مدى العافية    عوامل  ال  الإجاز الطبي لامان مويوقية وسلامة حامل    والكشمالمويوقية  وبالمثل، ستشمل أنشطة الوقاية  

نهج "باس     شار إلى هذا المبدأ أياا  يُ و والصحة والأداء، مثل العمر والاعتبارات البيولوجية النفسية الاجتماعية والثقافية والسلوكية   
  ورقة العمل  في سياق الصحة العقلية، من خلال  الإي او سابقا  الأداء، وقد دعمتى حسن  لرفاهية و تحقي  ال "أصول العافية الشاملة

A41-WP/256   وميةالعم للجمعية الحادية والأربعينفي الدور  

طيران مع مبادئ صلاحية  عمل في مجال اللل ينمن المناس  أن يتماشى النهج الحديث للفحص والتقيي  الطبيو  2-3
   لنظام فيما يتعل  بسلامة الطيران على نطاق ا، بما يتس  مع نهج شامل نفسى على المنوال يران ائرات للطالط

 

 

 قوى العاملة في مجال الطيرانمتاحة للال الفوائد -3

القوى العاملة في مجال   لصالح  كبيرا    الصحي أن يُسه  إسهاما    والكشميُم ن لتطبي  أنشطة الوقاية والتوعية   3-1
  وعلى وجى الحصوص، مع اتساع الفئة العمرية الإجازاتحاملي  لدى  داء  الأصحة و المن خلال تحسين    على نطاق العال   الطيران
، وانتشار إشراك الأشحاص من خلفيات صحية متنوعة، تتزايد أهمية الاستراتيجيات الرامية إلى تمان مويوقية الإجازاتلحاملي 

 العنصر البشر  في النظام  

  60القرن العشرين، كان انتشار الأمراض الحطير  بين الس ان الذين تزيد أعماره  عن    وعلى مدى معظ  فترات 3-2
من المرجح أن    عاما    60أن الشحص الذ  يقل عمره عن  و ض،  مرالوجود الأ  كمؤشرسن الستين    استحدام    لاعتبار أن    كافيا    عاما  

وتعا  صحيا     أما العاملون في مجال الطيران في القرن الحاد  والعشرين، فيواجهون  معقولا    نهجا  يمث ل    من الأمراض  ي ون خاليا  
، لا سيما مع معانا  الشباب من ع ء صحي كبير ناج  عن الأمراض النفسية وتعاطي المحدرات، التي عاد   ما لا محتلفا  تماما  

لطيران  وفي الوقذ نفسى، وبفال استراتيجيات  في مجال ا  للعمل  تحديدها أو الوقاية منها من خلال التقيي  الطبي الروتيني  يجر  
الة لتعزيز الصحة والرفاهية، أصبح العديد من كبار السن بمن ى   عن وجود أو مااعفات الأمراض المزمنة ذات الأهمية   نسبيا    فع 

 السابع من العمر   دخوله  في العقد الطبية الجوية بعد 

إتافية تتمثل في تحديد المش لات   طيران فائد   في مجال اليوفر إدراج الوقاية والمراقبة في عملية التقيي  الطبي  و  3-3
طوال عمر    بما يحق  الصحة والسلامة  في مجال الطيران  الانحراطمع دع     ،الطبية الحديثة ذات الصلة بالسلامة بش ل أفال

 الشحص  
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 في الفحوصات الطدية  والكشفتنفيذ تعزيز الصحة والوقاية   -4

ويحظى  تمن الإم انيات الاعتيادية لأنظمة الرعاية الصحية،    والكشم يقع تنفيذ أنشطة تعزيز الصحة والوقاية   4-1
في  اعتيادية في قطاع الرعاية الصحية الأولية  ولذلر، فإن إدراج هذه الأمور في عملية التقيي  الطبي    ممارسة  بى بوصفى    بالقبول

 أو خدمات الصحة الوطنية  الفاحص الطبيأو  الإجاز على حامل  عبئا  إتافيا  كبيرا  لطيران لن يُش ل مجال اللعمل في 

 والكشم تعزيز الصحة  لأعدت منظمة الصحة العالمية مواد إرشادية لمساعد  الدول على تطوير برامج  وقد   4-2
تتناس  مع سياقها المحلي، مع مراعا  التركيبة الس انية والأمراض المتوطنة والشائعة والموارد الصحية المتاحة  كما تُقدم السلطات 
الصحية الرئيسية موارد وإرشادات من خلال منشورات مفتوحة المصدر قابلة للتعديل بما يتناس  مع الأوتاع المحلية، مثل 

لكلية الملكية الأسترالية الملكية للممارسين العام ين فيما يتعل  بالأنشطة الوقائية في الممارسة  الصادر  عن ا   المبادئ التوجيهية
  العامة

أن  4-3 بالذكر  الجدير  الطبي    ومن  يتعاون المجتمع  الدولي  الصعيد  بش ن    إعدادفي    على  عن المشور     الكشم 
الكبير   الت يير  ذات  المستوى  الأمراض  الدموية والسرطان والأمراض العالمي  على  القل  والأوعية  أمراض  والوقاية منها، مثل 

وفي حالة الصحة النفسية    ؛منحهاأو رفض  شهادات الطيران الطبية  تُمثل هذه الأمراض نسبة كبير  من أسباب إل اء  و النفسية   
  على الفورهذه الموارد والمبادئ التوجيهية مُحدية ومتاحة  و والمرض النفسي، تُش ل مصدر قل  متزايد بش ن سلامة الطيران   

 لجميع الدول  

مع وتع مبادئ توجيهية من منظمة الصحة العالمية والمنظمات المهنية والسلطات الفنية، وتطبيقها في كثير و  4-4
  الإي او من جان   جهدا  كبيرا  من الحالات على الس ان، فإن تطبيقها في بيئة الطيران فيما يتعل  بالفحوصات الطبية لن يتطل  

 أو الدول  

ى  و  4-5 تُوج  المتوقع أن  أنى من غير  إلى  الإشار   المه   الرعاية    الإي اومن  ب نشطة  للقيام  الجو   الط   فاحصي 
الصحية التي تقع عاد   على عات  مقدمي الرعاية الصحية  ويبقى تحديد الاختبارات والأنشطة ذات الصلة بالس ان المحليين  

 والفرد، ومن ينب ي أن يقوم بهذه المهام، من مسؤولية فرد طاق  الطائر  ومقدم الرعاية الصحية التابع لى  

قد يتامن تطبي  تعزيز الصحة والوقاية وفحص الأمراض في مجال الطيران ببساطة قيام الفاحص الطبي  و  4-6
، ومناقشة ما إذا كان قد تواصل مع مقدم الرعاية الصحية الحاص  الإجاز استبيانات لتحديد المحاطر ذات الصلة بحامل    بإجراء

بى بش ن الأنشطة التي أوصذ بها سلطاتى الصحية المحلية، وتوصية الشحص بطل  المزيد من الرعاية الطبية عند وجود مؤشر  
 على ذلر   

بتطبي  إجراءات مناسبة لتعزيز    سلطات منح الإجازات  الأاولمن الملح     3- 4- 2- 1وتلزم القاعد  القياسية   4-7
المتعلقة   المسائلجميع  و للحد من المحاطر الطبية المستقبلية على سلامة الطيران     الإجازاتالصحة "المتعلقة بالطيران" لحاملي  

ورفاهيتى   الإجاز حامل  لة  يصحال جوان   الفإن جميع    ولذلر بالرفاهية أو الصحة أو المرض ستؤير على أداء وسلامة الطيران،  
السب بالطيران"     ذات علاقة" المه   ولهذا  تُدْم ج، من  المال  أن  بالمتدخلات  الصحة والوقاية  تعلقة  لتعزيز  في    والكشمويوقية 

   الإجازاتحاملو  يقوم بتش يلهاكما هو الحال بالنسبة للطائرات التي  تماما   ،التقييمات الطبية

إرشادات مفصلة من  و  4-8 تتوفر  الآن، لا  تعزيز   الإي اوحتى  تطبي   كيفية  بش ن  الطبيين  الفاحصين  أو  للدول 
ين  صوالفاح  الإجازاتتهدف ورقة العمل هذه إلى توفير مواد إرشادية لحاملي  و الصحة والوقاية والفحص في عملية التقيي  الطبي   

حالة صحية مثالية طوال فتر  الإجاز  للتمتع ب   يحاملمن دع     التي توصي بها الإي او الطبيين حتى تتم ن عمليات التقيي  الطبي  
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من أن يتعرتوا  دون  من    ،ويوقيةبما يحق  السلامة والم  وسوف يامن ذلر قدرته  على أداء واجباته   في مجال الطيران  عمله 
عمل في مجال  لل  لائقينيم ن الوقاية منها أو علاجها، والحفاظ على حالته  الطبية باعتباره  "كان  حالات طبية    ناتجة عنعاقة  لإ
   بقدر أكبر من السلامةصناعة الطيران  ليسهموا بالتالي في أن تتمتعطيران" ال
 

 — انتهببى   —


