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INFORMACIÓN GENERAL 
 
 

 
1.  Lugar de la Reunión 
 

La Reunión se llevará a cabo en la Oficina Regional NACC de la OACI en la Ciudad de 
México, México. 

 
2.  Sesión Inaugural 
 

Miércoles 3 de mayo 2006 
Registro de los participantes:  08:30 – 09:15 

  Ceremonia de Apertura:  09:15  
  Inicio de la Reunión:   09:30 
 
3.  Ubicación de la Reunión 
 

 Oficina Regional NACC de la OACI 
 Av. Presidente Masaryk 29 – Tercer Piso 
 Col. Chapultepec Morales, México, D.F 
 Tel:   (5255) 5250 3211 
 Fax:   (5255) 5203 2757 
 E-mail  icao_nacc@mexico.icao.int  

 
4.  Registro de Participantes 
 

Se requiere que los participantes se registren en la mesa de registro ubicada en la Oficina 
Regional NACC de la OACI.  Por razones de identificación, también es necesario que los 
participantes porten el gafete de identificación que se les entregará durante el registro. 

 
5.  Información General  
 

a) Clima 
 

La temperatura aproximada para el mes de en la Ciudad de México es de: 
máxima 26.5° C, mínima 12.7° C, con humedad del 54%.   

 
b) Moneda y Tarjetas de crédito 
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La unidad monetaria en México es el Peso ($).  El tipo de cambio a la fecha 
(Marzo 2006) es de $1.00 (Un dólar americano) = MXP $10.80 (Sujeto a 
variaciones). 

 
Las tarjetas de crédito internacionales tales como American Express, Master 
Cards, VISA, Diners Club, etc., se aceptan normalmente en los hoteles más 
importantes, tiendas y restaurantes.  Los cheques de viajero se pueden cambiar en 
Casas de Cambio o bancos. 

 
c) Reservaciones de hotel 

 
En el inciso 6 se encuentra la lista de hoteles cercanos a la Oficina Regional 
NACC de la OACI.  Las tarifas están tanto en pesos mexicanos como en dólares 
estadounidenses sujetos a cambio sin previo aviso.  Los participantes deberán 
hacer sus reservaciones con antelación directamente con el hotel seleccionado.   

 
d) Recepción en el aeropuerto 

 
Las personas de visita en esta ciudad sólo deben utilizar los taxis que se contratan 
en las casetas (Sitios) tanto en el aeropuerto como en la ciudad.  Los visitantes 
que estén hospedados en hoteles deberán consultar con la recepción del mismo 
sobre dónde se encuentran ubicados los taxis autorizados.  
 
Recuerde que al regresar a su país tendrá que pagar la cantidad de USD $ 18.00 
por derecho de uso de aeropuerto.   

 
f) Sitios de Taxis 

 
Son seguros y confiables, aunque más caros que los taxis de la calle.  Se deben 
contactar por teléfono a sus centrales, que los envían a donde usted solicite.  
Algunos no usan taxímetro y la tarifa es negociable.  Son la mejor opción.   

 
        Teléfono 
   TAXIMEX    5519 7690 

  Servitaxis    5516 6020 
  Radio Mex    5574 4596 

 
  g) Números telefónicos de las líneas aéreas 
 

En la Ciudad de México, puede confirmar sus vuelos a los siguientes números 
telefónicos: 

 
AEROLÍNEA RESERVACIONES DOMICILIO 
Aerolíneas Argentinas 5705 4520. 5705 2565. 5705 3512 Reforma 24 
Aeroméxico 5133 4010 Leibnitz 100 
Aeroperú 5566 1855 Reforma 195 PB 
Air Canada 5280 3434/5283 55 00 Andrés Bello 45 PB 
Air France 5627 6060 Reforma 404 – 15 
Alitalia 5533 1240 Reforma 390-1003 
American Airlines 5209 1400 Reforma 314 
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AEROLÍNEA RESERVACIONES DOMICILIO 
Aviacsa 5559 1955, 5559 3988 Insurgentes Sur 1292 PB 
Avianca 5566 8550 Reforma 195-3 
Aviateca 5211 5940. 52116640, 5566 5966 Reforma 509-3211 
Copa 5592 3535  LADA 95 800 453 8123  
Lacsa 5525 0025 / 5211 76 40 / 5784 25 57  
Taca 001 800 453 812  
British Airways 5628 0500 Reforma 10-14 
Canadian Airlines Intl 5208 1883/ 5207 66 11 Reforma 389-14 
Continental Airlines 5283 55 00 / 5283 55 50  
Cubana de Aviacion 5203 1148 / 5255 3776 Temístocles 246 
Delta Airlines 5785 1700 / 5202 1608 Reforma 381 PB 
Iberia 5705 0716  
Japan Airlines 5533 5515 Reforma 295 PB 
KLM 5202 4444  / 5202 3936 Paseo de las Palmas 735-7 
Lan Chile 5566 5211 Reforma 87-201 
Lloyd Aéreo Boliviano 5591 1087 / 5591 1134 Reforma 80 
Lufthansa 5230 0000 Paseo de las Palmas 239 
Mexicana de Aviación 01-800-5-02-20-00 

Reservaciones/Reservations 5448 0990  
Llegadas/Arrivals 5448 0909  

Xola 535 

Scandinavian Airlines 5280 3434 Andrés Bello 45-18 
Trans World Airlines 5629 0300 Dante 14-8 
United Airlines 5627 0222 Hamburgo 213 PB 
USAIR 5628 0580 Reforma 10-14 
Varig 5280 9192 / 5535 9700 Anatole France 31 
 

h) Números Telefónicos de Emergencia 
 
Hospital Español 5203 3890 
Médica Móvil  
Unidad de Terapia Intensiva, Médico a bordo de la 
ambulancia 

5598 6222 

Aeromed Intl 5395 9222 
Unidad Aérea de Transporte Médico Internacional 5593 3909 
Emergencias (Departamento de Policia) 080 
Cruz Roja 5557 5757 
Locatel (Servicio de Localización de personas) 5658 1111 
Dr. Manuel Konstat (Dentista) 5202 7835 / 5202 7883 
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6.  Información de Hotel 
 

LIST OF HOTELS / LISTA DE HOTELES 
RATE AND REMARKS / TARIFAS Y OBSERVACIONES 

HOTEL SINGLE ROOM /  
HABITACIÓN SENCILLA 

DOUBLE ROOM 
HABITACIÓN DOBLE 

HOTEL CAMINO REAL 
Mariano Escobedo 700 
Col. Anzures 
(Approximately ½ Km. from the ICAO NACC 
Regional Office – Aproximadamente a ½ Km de la 
Oficina NACC de la OACI) 
Tel. (5255) 5262 6262 
Fax (5255) 5531 1343 
E-Mail: resmexoff@caminoreal.com  
 www.caminoreal.com 

$ 150.00 USD + Taxes / 
+ Impuestos 

$ 150.00 USD + Taxes /  
+ Impuestos 

FIESTA AMERICANA GRAND CHAPULTEPEC 
Mariano Escobedo 759  
Col. Anzures  
(Approximately 1 Km. from the ICAO NACC 
Regional Office – Aproximadamente a 1 Km de la 
Oficina NACC de la OACI) 
Tel. (5255) 2581 1500 
Fax  (5255) 2581 1501 
E-mail: resfagc@posadas.com 
 www.fiestamericana.com 

$ 1,575.00 MXP + Taxes / 
+ Impuestos 

$ 1,575.00 MXP + Taxes / 
+ Impuestos 

HABITA HOTEL 
Av. Presidente Masaryk 201 
Col. Polanco 
(Approximately 1 Km. from the ICAO NACC 
Regional Office – Aproximadamente a 1 Km de la 
Oficina NACC de la OACI) 
Tel. (5255) 5282 3100 
Fax  (5255) 5282 3101 
E-mail: mdelcueto@hotelhabita.com 
 www.hotelhabita.com 

$ 195.00 USD + Taxes / 
+ Impuestos 

$ 265.00 USD + Taxes / 
+ Impuestos 

HOTEL DEL BOSQUE*  
Melchor Ocampo 323 
Col. Nueva Anzures  
(Approximately 1.5 Km. from the ICAO NACC 
Regional Office – Aproximadamente a 1.5 Km de la 
Oficina NACC de la OACI) 
Tel.  (5255) 5545 6420 al 29 
E-mail delbosque@ hotel-del-bosque.com.mx 
 www.hotel-del-bosque.com.mx 

$ 530.00 MXP 
Includes Taxes / Incluye 
Impuestos 

$ 710.00 MXP 
Includes Taxes / Incluye 
Impuestos 

HOTEL PRESIDENTE INTERCONTINENTAL 
Campos Eliseos 218  
(Approximately 1.5 Km. from the ICAO NACC 
Regional Office – Aproximadamente a 1.5 Km de la 
Oficina NACC de la OACI) 
Tel (5255) 5327 7700 
Fax (5255) 5327 7730 
E-mail mexicocity@interconti.com 
 www.intercontinental.com 

$ 155.00 USD + Taxes / 
+ Impuestos 

$ 165.00 USD + Taxes / 
+ Impuestos 
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LIST OF HOTELS / LISTA DE HOTELES 

RATE AND REMARKS / TARIFAS Y OBSERVACIONES 
HOTEL SINGLE ROOM /  

HABITACIÓN SENCILLA 
DOUBLE ROOM 
HABITACIÓN DOBLE 

HOTEL CASA INN 
Río Lerma # 237 esquina Río Mississippi  
Col. Cuauhtémoc   
(Approximately 3 Km. from the ICAO NACC 
Regional Office – Aproximadamente a 3 Km de la 
Oficina NACC de la OACI) 
Tel (5255) 5242 7750  
Fax  (5255) 5242 7750 
E-mail: mexico@casainn.com.mx
 www.casainn.com.mx 

$ 584.00 MXP + Taxes / 
+ Impuestos 
or 
$ 698.00 MXP Includes 
Service, Breakfast Buffet and 
Taxes / Incluye el servicio, 
desayuno buffet e impuestos 

$ 584.00 MXP + Taxes / 
+ Impuestos 
or 
$ 790.00 MXP Includes 
Service, Breakfast Buffet and 
Taxes / Precio por persona 
que Incluye el servicio, 
desayuno buffet e impuestos 

HOTEL DEL ÁNGEL 
Río Lerma No. 154 
Col. Cuauhtémoc  
(Approximately 4 Km. from the ICAO NACC 
Regional Office – Aproximadamente a 4 Km de la 
Oficina NACC de la OACI) 
Tel (5255) 5533 1032 al 39 
Fax:  (5255) 5511 81 45 
E-Mail suitesdelangel@hotelesdelangel.com 
 www.hotelesdelangel.com 

$ 500.00 MXP + Taxes / 
+ Impuestos 

$ 600.00 MXP + Taxes / 
+ Impuestos 

SUITES DEL ÁNGEL 
Río Lerma No. 162 
Col. Cuauhtémoc  
(Approximately 4 Km. from the ICAO NACC 
Regional Office – Aproximadamente a 4 Km de la 
Oficina NACC de la OACI) 
Tel (5255) 5242 9500 al 08 
Fax:  (5255) 5242 9509 
E-Mail suitesdelangel@hotelesdelangel.com 
 www.hotelesdelangel.com 

$ 1,000.00 MXP + Taxes / 
+ Impuestos 
American breakfast / 
Desayuno Americano 

$ 1,000.00 MXP + Taxes / 
+ Impuestos 
American breakfast / 
Desayuno Americano  

HOTEL MARÍA CRISTINA  
Río Lerma 31 
Col. Cuauhtémoc  
(Approximately 5 Km. from the ICAO NACC 
Regional Office – Aproximadamente a 5 Km de la 
Oficina NACC de la OACI) 
Tel. (5255) 5566 9688 
Fax (5255) 5566 9194 
E-mail reservaciones@hotelmariacristina.com.mx 
 www.hotelmariacristina.com.mx 

$ 666.90 MXP 
Includes Taxes / Incluye 
Impuestos 

$ 737.00 MXP 
Includes Taxes / Incluye 
Impuestos 

SHERATON MARÍA ISABEL HOTEL 
Paseo de la Reforma 325 
Col. Cuauhtemoc  
(Approximately 5 Km. from the ICAO NACC 
Regional Office – Aproximadamente a 5 Km de la 
Oficina NACC de la OACI) 
Phone  (5255) 5242 5555 
Fax  (5255) 5207 0684 
E-mail reservaciones@sheraton.com.mx 
 www.starwood.com  

$ 130.00 USD + Taxes / 
+ Impuestos 
(Sgl/Dbl) 

$ 175.00 USD (Towers) 
+ Taxes / + Impuestos 
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LIST OF HOTELS / LISTA DE HOTELES 

RATE AND REMARKS / TARIFAS Y OBSERVACIONES 
HOTEL SINGLE ROOM /  

HABITACIÓN SENCILLA 
DOUBLE ROOM 
HABITACIÓN DOBLE 

GALERÍA PLAZA CIUDAD DE MÉXICO 
Hamburgo 195  
Col. Juárez   
(Approximately 6 Km. from the ICAO NACC 
Regional Office – Aproximadamente a 6 Km de la 
Oficina NACC de la OACI) 
Tel:  (5255) 5230 1717  
Fax:  (5255) 5207 5867 
E-mail: galeria.plaza@brisas.com.mx  
 www.brisas.com.mx 

$ 120.00 USD + Taxes / 
+ Impuestos 

$ 120.00 USD + Taxes / 
+ Impuestos 

Note:  As customary, hotel reservations need to be guaranteed with an international credit card. / Como es acostumbrado, las 
reservaciones de hotel tienen que garantizarse con una tarjeta de crédito internacional 
Hotel taxes are 17%. / El impuesto de hoteles es del 17% 

THESE ARE APPROXIMATE SPECIAL TARIFFS GRANTED TO UNITED NATIONS AND SUBJECT TO CHANGE WITHOUT NOTICE. /  
ESTAS SON TARIFAS APROXIMADAS OTORGADAS A NACIONES UNIDAS Y ESTÁN SUJETAS A CAMBIOS SIN PREVIO AVISO. 

* THE TARIFF AT HOTEL DEL BOSQUE IS GRANTED TO “ORGANIZACIÓN DE AVIACIÓN CIVIL INTERNACIONAL” 
LA TARIFA EN EL HOTEL DEL BOSQUE ESTÁ OTORGADA A LA “ORGANIZACIÓN DE AVIACIÓN CIVIL INTERNACIONAL” 
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BIENVENIDO A MÉXICO 
 
Esperamos que la información dada a continuación sea útil a las personas que 
visitan esta Oficina Regional NACC. 
 
GENERALIDADES 
  
 México es una ciudad de más de 22 millones de habitantes situada a una altura de 2,240 mts. 
sobre el nivel del mar.  El centro de la ciudad, alrededor de la Plaza Mayor (Zócalo), es la parte más 
antigua o colonial.  
 

MONEDA Y TASA DE CAMBIO 
 
 La unidad monetaria es el Peso, cuyo tipo de cambio es de 11:05 Pesos (aproximadamente) por 
un dólar estadounidense.  Los cheques de viajero o dólares pueden ser cambiados en bancos o casas de 
cambio. 
 
 Los horarios de los bancos son de 8:30 a 16:00 de lunes a viernes, el Banco HSBC da servicio de 
lunes a sábado de 9:00 a 19:00.  El Bancomer (BBV) que está ubicado en Florencia # 6, esquina con 
Reforma, en la Zona Rosa abre sábados y domingos.  Las casas de cambio laboran de 9:00 a 17:00 de 
lunes a viernes, algunas laboran los sábados. 
 
  Multicambio Internacional  

 Adrián Licona C., Director General 
Newton 105 Loc. 9, Col. Polanco 

 Tel. 52 55 4028  Fax: 52 03 8266 
 
  Casa de Cambio Tiber 

 Río Tiber 112,  Col. Cuauhtémoc 
Tel. 57 22 0808 

 
  Intermonetario, S.A. de C.V. 

 Leibnitz No. 77, Col. Anzures 
 Tel. 52 55 2077 / 52 55 3380 

 
PROPINAS 

 
 El turista que viaja a México da propinas elevadas en algunos casos y descuida dar propina en 
otros.  A continuación se sugiere cuándo y dónde dar propina: 
 
Restaurantes    De 10% a 15% 
Peluquerias/Salones de Belleza  10% 
Taxistas    10% sobre lo que marca el taxímetro y otro 10% o más 

dependiendo el volumen del equipaje 
Hotel (Botones)    Equivalente a 1.00 Dólar por valija. 
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DIARIOS, REVISTAS Y LIBROS 
 
 En México se publican periódicos matutinos y vespertinos y se encuentran a la venta en  puestos 
de periódicos, tabaquerías de hoteles y en algunas cafeterías.  Lo mismo aplica a libros y revistas en 
español, inglés, francés y alemán.  El mayor surtido de periódicos, revistas y libros tanto nacionales como 
internacionales se puede encontrar en las tiendas Sanborn’s.  
 
 Las actividades culturales y de entretenimiento en la Ciudad de México aparecen en la revista 
Tiempo Libre que se publica todos los jueves. 
 
TELÉFONOS 
 
 Se pueden hacer llamadas de larga distancia directas desde la Ciudad de México a cualquier parte 
del mundo: 
 
 Canadá y Estados Unidos 
 001 + código de área de la Ciudad + No. de teléfono 
 Para llamar por cobrar hay que marcar el 090 y pedir a la operadora la llamada. 
 
 Caribe, Centroamérica, Sudamérica, Europa, Asia, África y resto del mundo 
 00 + código de área del País + No. de teléfono 
 Para llamar por cobrar hay que marcar el  090 y pedir a la operadora la llamada 
 
 República Mexicana 
 01 + código de la Ciudad + No. de teléfono 
 Para llamar por cobrar hay que marcar el  020 y pedir a la operadora la llamada. 
 
 Teléfonos Públicos 
  
 Se pueden hacer llamadas locales y de larga distancia desde cabinas telefónicas instaladas en las 
esquinas de algunas calles y en casi todas las cafeterías y hoteles.  Para hacer llamadas desde estos 
teléfonos hay que comprar tarjetas telefónicas LADATEL que se encuentran a la venta en las tiendas 
Sanborn’s, restaurantes Vips y puestos de periódicos. 
 
 Desde la habitación de un hotel se pueden hacer llamadas de larga distancia pero se recomienda 
averiguar antes con la administración del hotel sobre las tarifas que aplican para evitar sorpresas 
desagradables. 
 
COMUNICACIONES Y TRANSPORTES 
 
 México cuenta con un Sistema de Transporte masivo (Metro) a precio popular.  Durante las horas 
pico, especialmente en las estaciones de trasbordo como Balderas, Pino Suárez, Hidalgo, etc.  Se 
recomienda tener mucho cuidado con la billetera y los documentos importantes. 
 
 Rutas de autobuses de transporte público cubren toda la ciudad a precios populares.  Existe 
también un servicio de Colectivos o Minibuses llamados “Peseros” que recorren toda la Ciudad y se les 
encuentra fácilmente.  Para comodidad del usuario parten desde la estación del Metro Chapultepec hacia 
todos los puntos de la Ciudad.  Su precio, más bajo que el de un taxi y un poco mayor que el de un 
autobús de transporte público, fluctúa entre $ 1.50 y $ 3.00 Pesos de acuerdo con la distancia. 
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 El servicio de taxis es eficiente, rápido y cómodo. No obstante, el turista en la Ciudad de 
México debe tener precauciones para abordar los taxis que recorren las calles. 
 
 A su llegada al aeropuerto, el turista debe abordar Taxis Autorizados y no de otro tipo, para ello 
hay que acudir a la cabina de “Taxis Autorizados” claramente señalada a la salida de la sala de equipajes, 
indicar a qué área de la Ciudad desea viajar y la persona encargada le venderá un boleto cuyo precio varía 
según la distancia que se recorra.  Con ese boleto abordará uno de los taxis autorizados y no tendrá que 
pagar un centavo más de lo que pagó por el boleto.  En vista de que el chofer del taxi habrá de subir y 
bajar el equipaje, la propina es bienvenida y opcional. 
 
 Debido a la creciente frecuencia y violencia de los robos en los taxis de la Ciudad de México, 
las Naciones Unidas recomiendan a sus funcionarios y visitantes de esta ciudad utilizar, en el 
aeropuerto, los taxis que se contratan en las casetas amarillas y en la ciudad, los que se toman en los 
sitios autorizados.  Los visitantes que estén hospedados en hoteles deberán consultar con la 
recepción del mismo sobre dónde se encuentran ubicados los taxis autorizados. 
 

Otras opciones para tomar taxis: 
 
 Taxis de la Calle 
 
 Se les puede encontrar recorriendo constantemente las calles y utilizan taxímetros.  Cuando se 
trata de turistas, evitan poner el taxímetro (para cobrar una tarifa más elevada).  El taxímetro debe marcar 
$4.00 al principio del viaje.  En caso de que el taxista se rehúse a poner el taxímetro el pasajero puede 
llegar a un acuerdo con él o abordar otro taxi.   
 
 Todo taxi debe tener a la vista del pasajero la cédula de identificación con fotografía, de la 
persona que conduce el taxi. 
 
 Taxis de Sitio 
 
 Son seguros y confiables.  Para solicitar sus servicios hay que llamar a la base donde están 
concentrados.  Los sitios de taxis están enlistados en las páginas amarillas del Directorio Telefónico de la 
Ciudad de México.  No utilizan el taxímetro y la tarifa está sujeta a negociación dependiendo de la 
distancia a recorrer.  Son la mejor opción. 
 
  TAXIMEX  Tel. 55 19 7690 
  Servitaxis  Tel .55 16 6020 

 Radio Mex  Tel. 55 74 4596 
 D’Lux   Tel. 5660-4319 / 5680-1405 

 
 Taxis del Hotel 
 
 Sus servicios pueden ser contratados por día u hora.  En vista de que los taxistas son guías de 
turismo certificados, hablan inglés y español y pueden contratarse para recorridos turísticos.  Su costo es 
muy elevado y se recomienda en todos los casos llegar a un acuerdo con respecto al precio ANTES de 
abordar el vehículo.  Los taxis de hotel carecen de taxímetro. 
 
COMPRAS 
 
 En la Ciudad de México hay infinidad de centros comerciales y tiendas departamentales 
esparcidos por todos los rumbos de la Ciudad: 
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Galerías Insurgentes  en Insurgentes, al sureste de la ciudad 
Interlomas   en Bosques de las Lomas 
Pabellón Polanco  en Polanco, cerca del Periférico 
Perisur    al sur de la ciudad  
Plaza Satélite   al norte de la ciudad 
 
Plaza La Rosa   en la Zona Rosa 
Plaza Loreto   cerca de Ciudad Universitaria, en el sur de la ciudad 
Santa Fe   en Santa Fe 
 

 Dentro de estos centros comerciales se encuentran las tiendas más importantes de la ciudad: 
 
 Liverpool   tienda departamental 
 Palacio de Hierro  tienda departamental 
 Sears Roebuck   tienda departamental 
 Sanborn’s   cafetería, revistas, dulcería, etc. 
 Martí    tienda de artículos deportivos 
 Mixup    tienda de discos, centro Ticketmaster 
  
 Los centros comerciales y tiendas están abiertos al público de lunes a viernes en horas corridas de 
las 10:00 a las 19:00 hrs. , miércoles y sábados hasta las 20:00 hrs.  Vale la pena visitar La Casa de los 
Azulejos, ubicada en la calle de Madero, en el centro de la Ciudad donde se alberga la tienda y cafetería 
Sanborn’s más antigua en lo que fue una residencia colonial con fachada en mosaico de talavera. 
 
 La Zona Rosa, ubicada entre las Avenidas Insurgentes y Reforma a la altura del Monumento a la 
Independencia “El Ángel”, es probablemente (después de Centro Histórico), la mejor área de compras y 
posee una amplia variedad de boutiques de ropa, calzado, restaurantes de todos tipos y para todos los 
gustos.  Ahí se encuentra ubicado el Mercado de Londres donde se pueden  adquirir artesanías, ropa y 
joyería de plata. 
 
 Las tiendas FONART  (Fomento de las Artesanías) son manejadas por el gobierno y también 
poseen una excelente variedad de artesanías de todo el país y se encuentran en las siguientes direcciones: 
Londres 136 (Zona Rosa), Insurgentes Sur 1630 (al suroeste de la ciudad), Av. Juárez 89 (Centro 
Histórico) y en Patriotismo 691 (Mixcoac). 
 
 Otros sitios para obtener todo tipo de artesanías a precios razonables y en los que se recomienda 
cuidar la billetera y no portar documentos importantes son: 
 
Mercado de Artesanías de Buenavista a un costado de la estación de Ferrocarriles de Buenavista. 
Mercado de la Ciudadela  en la calle de Balderas pasando Av. Juárez. 
Mercado de San Juan   en la calle de Ayuntamiento (en el centro de la ciudad) a dos 

cuadras del eje Lázaro Cárdenas. 
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Mercado de la Lagunilla  en la calle de Comonfort, por Reforma norte a la altura del Eje 

Lázaro Cárdenas.  Famoso por su Mercado de las Pulgas los 
domingos, por su venta de antigüedades, y por sus bajos precios 
en calzado, ropa, muebles, línea blanca, lámparas, etc. La 
Lagunilla también es popular por los productos de “Fayuca” que 
vende tales como ropa, televisores, grabadoras, cámaras, etc. 

 
Mercado de La Merced  se encuentra saliendo de la estación del metro del mismo nombre 

y se especializa en frutas, verduras, flores frescas y artificiales, 
canastas y otros artículos de paja. 

Mercado de Sonora   en la calle de Fray Servando Teresa de Mier aproximadamente a 
cuatro cuadras de la estación del metro La Merced. Ofrece toda 
clase de artículos para brujería y hechicería, hierbas curativas, 
animales vivos, alimento para animales domésticos, cerámica, 
frutas y verduras. 

 
Mercado de Tepoztlán   el pueblo de Tepoztlán es un bello lugar situado entre un valle 

rodeado de montañas de forma cilíndrica y a una hora de la 
Ciudad de México. Los miércoles y domingos son  días de 
mercado y, especialmente el domingo, ofrece una gran variedad 
de artesanías, frutas, verduras, carnes y quesos.  Se toma la 
autopista hacía Cuernavaca y poco antes de llegar, la desviación 
“Cuautla-Oaxtepec” y seguir señalamientos hacia Tepoztlán. 

Servicio de Autobuses Foráneos  La estación de autobuses se localiza saliendo y enfrente de la 
estación del metro Taxqueña donde cada media hora salen 
autobuses ya sea a Tepoztlán, Oaxtepec, Cuautla, Cuernavaca y 
Acapulco. 

 
MUSEOS Y RECORRIDOS 
 
Museo de Antropología  en Reforma hacia el barrio residencial Las Lomas.  Se exhibe la 

historia de México desde sus inicios.  Considerado uno de los 
mejores museos del mundo, está abierto al público de martes a 
sábados de 9:00 a 19:00 y domingos de 10:00 a 18:00. 

 
Museo de Arte Moderno  en Reforma casi enfrente del Museo de Antropología.  

Exhibición permanente de obras de arte de autores mexicanos y 
exposiciones temporales de artistas de todo el mundo.  Abierto al 
público de martes a domingos de 11:00 a 19:00. 

 
Castillo de Chapultepec  Durante la ocupación napoleónica en México en 1864 fue 

residencia de Maximiliano y Carlota; actualmente convertido en 
museo, está abierto al público diariamente de 9:00 a 17:00. 

 
Catedral Metropolitana  ubicada en el Zócalo o Plaza de la Constitución, arquitectura 

colonial del siglo XVII. 
 
Palacio Nacional   ubicado también en el Zócalo, contiene algunos de los mejores 

murales del pintor mexicano Diego Rivera. 
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Basílica de Guadalupe   existen dos santuarios de Nuestra Señora de Guadalupe, 

afectuosamente llamada ‘Patrona de México’, uno de 
arquitectura colonial que ahora se encuentra cerrado, y la nueva 
Basílica, ambos al norte de la ciudad por Avenida Insurgentes 
Norte.  Este último posee un techo de madera donado por 
Canadá a México, el órgano es un ‘Casavant’.  Vale la pena 
visitarse. 

Plaza de las Tres Culturas  Plaza histórica ubicada en Tlatelolco por Avenida Reforma 
Norte.  Se le llama Plaza de las Tres Culturas por que en la 
misma plaza hay un templo azteca, una iglesia colonial y un 
edificio de arquitectura moderna. 

 
Ciudad Universitaria   al sur de la ciudad por Avenida Insurgentes se encuentra la 

mayor parte de las instalaciones de la Universidad Nacional 
Autónoma de México.  Algunos edificios poseen murales de los 
pintores mexicanos David Alfaro Siqueiros y Juan O’Gorman. 

 
ESPECTÁCULOS 
  
 En la Ciudad de México hay espectáculos para todos los gustos y edades, por medio del sistema 
Ticketmaster, marcando el teléfono 325 9000 se pueden comprar boletos y pedir información  para saber 
qué conciertos, obras de teatro, ballet y todo tipo de espectáculos se presentan en la Ciudad de México, 
para comprar los boletos mediante este sistema se requiere  de tarjeta de crédito o ir a cualquiera de los 
Centros Ticketmaster, ubicados en todas las tiendas Mixup, Palacio de Hierro y Sears y pagar con 
efectivo. 
 
 El ballet de Amalia Hernández se presenta todos los miércoles, sábados y domingos en el Palacio 
de Bellas Artes; este ballet presenta los bailes típicos mexicanos y es de los espectáculos más bonitos que 
ofrece la Ciudad de México.  Los boletos se pueden adquirir en las taquillas del Palacio de Bellas Artes o 
en la Agencia de Viajes ubicada en el Lobby del Hotel Sheraton y en el Lobby del Hotel Camino Real. 
  
RESTAURANTES 
 
 A continuación se da una lista de los restaurantes más conocidos por miembros del personal de 
esta oficina con su clasificación de cocina y servicio; los precios fluctúan entre los 20, 30, 40 y 50 dólares 
americanos por persona, por una comida o una cena incluyendo el impuesto.  Se recomienda verificar la 
cuenta antes de pagar. 

 
RESTAURANTES 

 
LOS ALMENDROS  
Campos Elíseos No. 164, Polanco.  
5 31 66 46, 5 31 73 07  
 
BONDY  
Galileo No. 38 esq. Newton, Polanco  
2809542, 2811818  
 
ESTORIL DE POLANCO, S.A. DE C.V.  
Alejandro dumas No. 24, Polanco  
2801107  

 
KONDITORI  
 
Euler casi esq. Mazaryk (around the corner from 
the ICAO NACC Office), Polanco  
2500881  
 
LA HACIENDA DE LOS MORALES  
Vázquez De Mella No. 525, Polanco  
2814703  
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MEZZANOTTE  
Presidente Mazaryk No. 407, Polanco  
52820130 , 52821255  
 
 
RESTAURANTE RINCÓN ARGENTINO  
Presidente Masaryk No. 177, Polanco.  
5254-8775.  
 
MEXICAN CUISINE RESTAURANTS  
 
LA VALENTINA POLANCO  
Presidente Mazarik No. 393, Polanco 11560  
52822656, 52822514  
 

RESTAURANTE VILLA MARÍA  
Homero No. 704, Polanco.  
5545 85 90, 5203 03 06 
 
LA TECLA RESTAURANT BAR  
Moliere 56, Polanco 
52-82-00-10 
 
LOS ARCOS 
Torcuato Tasso No. 330 
Esq. con Presidente Masaryk, Polanco 
Tel. 52-54-56-24 
 
RESTAURANTE JACARANDAS 
Euler entre Mariano Escobedo y Spencer 
(a espaldas de la Oficina NACC) 
Reservaciones:55-31-89-36

 
 

 
 


